
 
 

INFORMĀCIJA MOTOKROSA TIESNEŠIEM 

DROŠĪBA PIRMAJĀ VIETĀ 

Jūsu drošība ir vissvarīgākā. Ierodoties tiesneša postenī, pārbaudiet apkārtni un pārliecinieties, ka 

atrodaties drošā, saprātīgā vidē. Ja nejūtaties droši, vai kaut kas šķiet nekorekti, nekavējoties ziņojiet 

par to sacensību galvenajam tiesnesim un nesāciet darbu, kamēr problēma nav novērsta. 

SAGATAVOJIES 

• Reģistrējieties un paņemiet programmu (ja pieejama); pārliecinieties, ka jums ir pareizā 

sacensību dienas kārtība; 

• Noskaidrojiet savus pienākumus (pie galvenā tiesneša); 

• Ja neesat pārliecināts par pienākumiem – VIENMĒR JAUTĀJIET; 

• Paņemiet tiesneša vesti un karogus; 

• Esiet gatavībā savā postenī savlaicīgi, pirms visiem braucieniem. 

TRASĒ 

• Palieciet savā postenī; 

• Ja nejūtaties droši, nekavējoties informējiet galveno tiesnesi; 

• Karogu tiesneši paliek savā vietā; rezerves tiesnesis dodas palīgā kritušiem braucējiem; 

• Ja braucējs ir traumēts, izmantojiet motociklu kā aizsardzību viņam un mediķiem; 

• Medicīnisko karogu lietojiet tikai tad, kad mediķi sniedz palīdzību trasē; 

• Smēķēšana, lietussargi, mobilie tālruņi, kameras, videokameras ir stingri aizliegti, kamēr 

motocikli atrodas trasē; 

• Jūs atbildat tikai par trases posmu no sava posteņa līdz nākamajam; 

• Postenī drīkst atrasties tikai tiesneši vai sacensību galvenais tiesnesis; 

Fotogrāfiem, mehāniķiem un/vai braucējiem postenī atrasties nav atļauts, ja rodas tāda 

situācija, pieklājīgi lūdziet viņiem pārvietoties prom. Ja tas nenotiek, informējiet sacensību 

galveno tiesnesi; 

• Kamēr motocikli ir trasē, tiesnešiem ir jāstāv kājās; 

• Alkoholisko dzērienu lietošana tiesnešu darbā ir stingri aizliegta; 

• Tiesnešiem jābūt neitrāliem – uzmundrināšana nav atļauta; 

• Pēc pēdējā brauciena tiesnešiem jāpaliek sacensību vietā vēl 30 minūtes; 

• Neriskējiet – jūs esat atbildīgs arī par savu drošību. 

• FIM TIESNEŠU APMĀCĪBU VIDEO AR SUBTITRIEM ANGLISKI  

KAROGI 

• Nekustīgs karogs jātur 90° leņķī, 

satverot apakšējo auduma stūri, lai 

braucēji redzētu pašu karogu, nevis 

tikai kātu. 

• Dzeltens vai medicīniskais karogs 

jāvicina “astotnieka” kustībā; to dara 

tikai nopietna incidenta gadījumā. 

 

• Kad karogs netiek izmantots, turiet to 

atbildīgi, lai to nevarētu sajaukt ar 

signālu. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=llv1pib1otg

