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Karlis Kaléjs atguvies péc traumas un atgrieZas trasé

Motosportists Karlis Kaléjs péc pérna gada giitas traumas ir atveselojies un gatavs doties
So svétdien uz 2024. gada sezonas pirmo startu Liepaja, Baltijas Jiiras kausu motokrosa.
Sogad Karlis Kalgjs parstaves motoklubu “Motosports Racing Team”. Ieprieks startéja
motokluba “MX Moduls” sastava.

“2023. gada pirms sezonas jutos lieliski, biju gatavs sezonai. Aprili aizvadiju Cross Country
saciksti Kesterciema. Viss aizritgja gludi, [idz brauciena pusg liela atruma paslidéju uz saknes un
atsitu pret zemi kaju. Dzird@ju, ka celi kaut kas nokraksk€ja. Nakamaja diena peéc sacensibam
sapratu, ka ar celgalu nav kaut kas labi, devos pie arsta, tacu neko nekonstat&ja. Turpinaju startet
sacensibas, tacu visu laiku cinijos ar sapem sasistaja celgala,” stasta Karlis Kalgjs. Sportists
pirms Latvijas ¢empionata tre§a posma Aloja tomér noléma doties pie arsta vélreiz. Saja arsta
vizite atklajas, ka probléma ir daudz nopietnaka - celim bija norauta krusteniska saite un
menisks. Karlim tika veikta celgala operacija. “Rehabilitacija bija ideala, loti atri vargju
atgriezties pie fiziskajiem treniniem. P&c astoniem ménesSiem esmu veiksmigi atgriezies
motosporta un varu braukt ar motociklu. Par ko esmu loti priecigs,” atzist Karlis Kalgjs.

Sobrid sportists atgiist zaudéto un daudz laika pavada treninos ar motociklu. “Sezona jau tiilin
saksies, saprotu, ka tikai s sezonas laika sak3u atgit formu. Sogad starteéu MX1 klasé. Plans
startét visos Latvijas cempionata motokrosa posmos, par pargjiem serialiem skatiSos, kuros vél
sanaks piedalities, ka arT planoju startét Eiropas Cempionata posma. Protams, bez traumam,” ta
Karlis Kalgjs.

Novélam sportistam izturibu un veiksmigus startus Saja sezona!
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