LaMSF

Motosporta treninu norise COVID-19 apstaklos lzstradatas balstoties uz LR MK noteiktajiem
noteikumiem “Par fiziskajam aktivitatém, pulcéjoties sporta noriSu vietas arkartéjas situacijas laika
no 2020. gada 12. maija”

Motosporta treninu organizésanas vadlinijas COVID — 19 pandémijas un arkartas situdcijas apstaklos
paredzétas visam Latvijas Motosporta federdcijas disciplinam.

1. Motosporta trenini notiek arpus telpam bez laika ierobeZojuma.

2. . Motosporta treninu laika ka arT pirms un péc tam tiek ievérota savstarpéja vismaz divu metru
distance. Dalibnieku parki treninu laika javeido ta, lai katra no tiem nebatu vairak par 25 cilvékiem.

3. Sporta norises vieta ikvienai personai labi saskatamas vietas tiek izvietota skaidri salasama
informacija ar bridinajumu ievérot distancésanos,. Attiecigai informacijai jabut pieejamai art
motosprta treninu norises vietas timeklvietné interneta un socialajos tiklos (ja tadi tiek izmantoti
personu informésanai par treninu norises vietas pakalpojumiem);

4. Motosprta treninu norises vieta vienlaicigi atrodas tikai tads personu skaits, kas atbilstoSi sporta
norises vietas ietilpibai, darbibas specifikai un cilvéku plismam nodrosinatu $aja dokumenta
noteikto nosacijumu (tai skaita par 2 metru distances) izpildi un Veselibas ministrijas ieteikumu
Covid-19 infekcijas profilaksei ievéroSanu. Katra motosporta treninu norises vieta nosaka maksimalo
cilveku skaitu, kas taja vienlaicigi var atrasties un nodrosSina apmeklétaju informésanu par to,
izvietojot informaciju gan pie sporta norises vietas ieejas, gan sporta norises timek|vietné interneta
un socialajos tiklos (ja tadi tiek izmantoti personu informésanai par sporta norises vietas
pakalpojumiem);

5. Treninu norises vieta ir janodrosina iespéjas veikt roku higiénu(nodrosinot siltu Gdeni, skidras
ziepes un roku susinasanas lidzek|us vai spirtu (vismaz 70% etanola) saturosus roku dezinfekcijas
lidzeklus vai citus dezinfekcijas lldzeklus, kas iznicina korona virusus)

6. Rikotajam ir jaizvieto informativas zimes par distancéSanas 2m noteikumu, gan pie ieejas trenina
norises vieta, gan dalibnieku parka.

7. Treninu norise javeido ta, lai tiktu izslégta dalibnieku kontakta iespé&ja



